
場　所

参加費

銚子犬吠方面

10:00 ～ 15:00 500円

銚子エースレーン

10:00 ～ 12:00 500円

矢田部公民館

10:00 ～ 12:00 －

矢田部公民館

10:00 ～ 12:00 －

バンバン　集合13:30

13:30 ～ 15:30 200円

葛西水族館

9:30 ～ 16:00 1,000円

はさき福祉センター

10:00 ～ 12:00 －

矢田部公民館

10:00 ～ 12:00 －

6月21日

卓球

7月5日

6月28日

映画鑑賞｢男はつらいよ(最新版)｣

カラオケ

日帰り旅行

ミーティング（予定決め）

精神保健デイケア

『ほのぼの』予定表

6月7日

6月14日

5月17日

5月24日

5月31日

調理（お弁当作り）・ピクニック

ボウリング

七宝焼

矢田部公民館
　出発13:00

矢田部公民館
　出発9:30

日　付 備　考
内　容

時　間

　場　所　　矢田部公民館　１階　会議室
　　　　　　※活動場所は内容によって変更になります。
　時　間　　１０時から
　連絡先　　神栖市社会福祉協議会
　　　　　　４８－０２９４（波崎支所）
　担　当　　　鴨川　・　原


