
 場　所 : 保健・福祉会館 ２階 会議室２

 時　間 : デイケアは　午前10時 ～ 午後３時まで

　　　　　Ｐ Ｓ Ｇは　午前10時 ～ 正午まで

 連絡先 : 神栖市社会福祉協議会　担当:名雪・三浦

　　　　　０２９９ (９３)０２９４

12月予定表

精神保健デイケア･ＰＳＧ『青空』

クリスマス会（ビンゴ,ゲームなど,参加費 200円）

13(水)
デイケア

20(水)
デイケア

27(水)
デイケア

９(土)
ＰＳＧ

1(金)
ＰＳＧ

６(水)
デイケア

８(金)
ＰＳＧ

15(金)
ＰＳＧ

22(金)
ＰＳＧ

午前：

午後：

午前：

午後：

午前：

午後：

茨城県民文化センター（水戸市）

ナイスハートフェスティバル出店（7:30出発,午後5時着）

革細工

革細工

料理（鍋物,参加費 200円）

クリスマス会準備

忘年会（江戸一すたみな太郎 神栖市平泉）

カラオケ（１０Ｑ 神栖市息栖）参加費 500円

午前：ボウリング（参加費 500円）

午前：

午後：

アイロンビーズ・ゲーム

ソフトバレーボール（体育館）

午前：ナイスハートフェスティバル準備

午前：ミーティング（次月予定）

午前：

この日は11:00に福祉会館、もしくは11:30に現地集合


