
 場　所 : 神栖市 保健・福祉会館 ２階 会議室２

 時　間 : デイケアは水曜日 午前10時 ～ 午後３時

　　　　　Ｐ Ｓ Ｇは金曜日 午前10時 ～ 午後３時

 連絡先 : 神栖市社会福祉協議会 担当:名雪･三浦･野口･今郡

　　　　　０２９９ (９３）０２９４

５月予定表
精神保健デイケア･ＰＳＧ『青空』

２(金)
ＰＳＧ

30(金)
ＰＳＧ

午前：ボウリング 参加費５００円(トーホーボール)

午後：ビデオ (ハリーポッターとアズカバンの囚人)

７(水)
デイケア

　小林ＯＴ

名雪,野口,今郡

　中村ＯＴ

三浦,野口,今郡

14水)
デイケア

午前：ミーティング(次月予定計画）

午後：連想ゲーム
　中村ＯＴ

三浦,野口,今郡

16(金)
ＰＳＧ

　小林ＯＴ

名雪,野口,今郡

午前：しゃべり場（テーマミーティング)

午後：お菓子作り（ドーナッツ)

　小林ＯＴ

名雪,野口,今郡

お知らせ

遠足の詳細については申込用紙を配布します。

遠足への参加は事前申込を原則とさせていただきます。

たくさんの参加をお待ちしています。

９金)
ＰＳＧ

午前：料理（ビーフカレー･サラダ）参加費２００円

午後：ウォーキング(神之池周辺）
　小林ＯＴ

名雪,野口,今郡

午前：グラウンドゴルフ（武道館隣り)雨天時スポーツ

午後：ゲーム（折紙･読書･ゲーム)

一日：遠足（お台場 フジテレビ見学）

　　　参加費１,０００円

　小林ＯＴ

名雪,野口,今郡

21水)
デイケア

一日：ゲーム（ボードゲーム･ＵＮＯ･トランプなど)

28(水)
デイケア

　中村ＯＴ

三浦,野口,今郡

午前：スポーツ 体育館(バスケ･ソフトバレー等)

午後：ビデオ（天国で君に会えたら）

23(金)
ＰＳＧ

　中村ＯＴ

三浦,野口,今郡

午前：フラワーアレンジメント（アンデルセン）

午後：カラオケ 参加費２００円(１０Ｑ）


