
 場　所 : 神栖市 保健・福祉会館 ２階 会議室２

 時　間 : デイケアは水曜日 午前10時 ～ 午後３時

　　　　　Ｐ Ｓ Ｇは金曜日 午前10時 ～ 午後３時

 連絡先 : 神栖市社会福祉協議会 担当:名雪･三浦･野口･今郡

　　　　　０２９９ (９３）０２９４

９月予定表
精神保健デイケア･ＰＳＧ『青空』

　３(水)
デイケア

　５(金)
ＰＳＧ

～お知らせ～

９月５日（金）の梨狩りは参加人数の把握のため

９月３日（水）までに活動参加時または電話にて

事前に申込みをしてください

１２(金)
ＰＳＧ

１０(水)
デイケア

１７(水)
デイケア

１９(金)
ＰＳＧ

２６(金)
ＰＳＧ

２４(水)
デイケア

一日：ゲーム

　（ＵＮＯ,アイロンビーズ,プラモデルなど）

午前：ウオーキング（神之池周辺）

午後：ビデオ（ＳＡＷⅢ、恋空）

午前：ミーティング（次月予定計画）

午後：スポーツ（平泉コミュニティセンター）

一日：革細工

午前：しゃべり場

昼食：スシロー 参加費５００円

午後：ビデオ（ゴジラ,バイオハザードⅢ）

午前：プラ板,折紙,押花づくり

午後：ボウリング 参加費５００円（トーホーボウル)

午前：料理（ピラフ,オムレツなど）参加費２００円

午後：カラオケ（１０Ｑ）参加費２００円

午前：梨狩り（香取市）９：３０集合 参加費２００円

午後：ゲーム（ＵＮＯ、アイロンビーズなど）
　小林ＯＴ

三浦,野口,今郡

　中村ＯＴ

名雪,野口,今郡

　中村ＯＴ

名雪,野口,今郡

　小林ＯＴ

三浦,野口,今郡

　小林ＯＴ

三浦,野口,今郡

　小林ＯＴ

三浦,野口,今郡

　中村ＯＴ

名雪,野口,今郡

　中村ＯＴ

名雪,野口,今郡


