
 場　所 : 保健・福祉会館 ２階 会議室２

 時　間 : デイケアは水曜日 午前10時 ～ 午後３時まで

　　　　　Ｐ Ｓ Ｇは金曜日 午前10時 ～ 正午まで

 連絡先 : 神栖市社会福祉協議会 神栖支所 担当:名雪・三浦

　　　　　０２９９ (９３）０２９４

２月予定表
精神保健デイケア･ＰＳＧ『青空』

14(水)
デイケア

21(水)
デイケア

28(水)
デイケア

２(金)
ＰＳＧ

７(水)
デイケア

９(金)
ＰＳＧ

23(金)
ＰＳＧ

16(金)
ＰＳＧ

３(土)
ＰＳＧ

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ 名雪

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
黒沼ＯＴ，三浦

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
黒沼ＯＴ，三浦

スタッフ
黒沼ＯＴ，三浦

スタッフ
小林ＯＴ，三浦

午前：室内ゲーム

ボウリング大会（鹿島ボウル）事前申込された方
　午前１１時福祉会館集合（昼食代５００円）
　または１２時３０分現地集合（無料）

午前：ビデオ　パイレーツオブカリビアン
　　　　　　　　　　　　　　（デッドマンズチェスト）
　　　　　　　　仔ぎつねヘレン

午後：ウォーキング（神之池周回）

午前：ソフトバレーボール（市民体育館）

午前：料理　焼きそば，お好み焼き等
午後：カラオケ（１０Ｑ）
　参加費：午前２００円,午後２００円

午前：ミーティング

１日：いちご狩り（東庄町方面）
　参加費：１,０００円

午前：バドミントン（市民体育館）

１日：陶芸


