
 場　所 : 保健・福祉会館 ２階 会議室２

 時　間 : デイケアは水曜日 午前10時 ～ 午後３時まで

　　　　　Ｐ Ｓ Ｇは金曜日 午前10時 ～ 正午まで

 連絡先 : 神栖市社会福祉協議会 神栖支所 担当:名雪・三浦

　　　　　０２９９ (９３）０２９４

３月予定表
精神保健デイケア･ＰＳＧ『青空』

14(水)
デイケア

28(水)
デイケア

２(金)
ＰＳＧ

７(水)
デイケア

９(金)
ＰＳＧ

23(金)
ＰＳＧ

16(金)
ＰＳＧ

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
黒沼ＯＴ，三浦

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
小林ＯＴ，名雪

スタッフ
黒沼ＯＴ，三浦

スタッフ
黒沼ＯＴ，三浦

午前：ひなまつり（料理：サンドイッチ等）
参加費：２００円

午前：ウォーキング（港公園）昼食代２００円
雨天時：室内ゲーム

午後：カラオケ　参加費２００円

午前：ボウリング　参加費５００円

１日：遠足　横濱カレーミュージアム・海ほたる
参加費１,０００円

午前：ミーティング

午前：ビデオ「日本沈没」「海猿LIMIT OF LOVE」

午前：室内ゲーム
午後：ソフトバレーボール（市民体育館）

30(金)
ＰＳＧ スタッフ

小林ＯＴ，名雪

午前：パターゴルフ
雨天時：ビデオ「ワイルドスピード×３」
　　　　　　　「日本以外全部沈没」


