
★フリータイムで準備してもらいたいことがあれば、事前にスタッフへ相談してください。

場 所 : 保健・福祉会館 会議室2他

時 間 : 午前１０時 ～ 午後３時

連絡先 : 神栖市社会福祉協議会 担当:名雪･三浦･野口･坂本

０２９９ (９３）０２９４

午前：フリータイム

１日:研修室

1日:作業訓練室

1日:健康相談室

午後：ボウリング

1日：革細工 ＆ フリータイム

午前：フリータイム

１日:研修室
１日：フリータイム・豆まき・ビデオ「忍たま乱太郎」

午後：カラオケ(１０Ｑ) 参加費200～300円

午後：ビデオ｢カーズⅡ｣

１日:栄養実習室

午後:健康相談室

1日:会議室２

午前：ミーティング（次月予定決め）

午後：レクリエーション

午前：フリータイム

午前：

午後：

１日：フリータイム

１日：フリータイム
1日:会議室２

午後:

午前:会議室２

午後:栄養実習室

午後:健康相談室

午前:会議室１

午前:研修室

午後:


